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2018/19 ESKOLAZ KANPOKO JARDUERAK /ACTIVIDADES EXTRAESCOLARES: 2018/19

Kaixo familiak, urtero bezala, 2018/19 ikasturterako, Eskolaz Kanpoko Jardueren Eskaintza aurkezten dizuegu.

Gure seme-alabei zuzendutako proposamena da, eskolaz kanpoko ordutegian eta ikastolan bertan (edo kirol instalazio hurbiletan)
garatuta. Asmoa da gure seme-alabek haien gustuko kulturala eta kirol jarduerak ezagut ditzatela; errendimendurik eta
hobekuntzarik gabe, jakina.

Eskaintza, guraso talde batek (Malizhaeza guraso elkartearen Eskolaz Kanpoko jardueren Komisioa) eta kirol teknikek
landu dute. Hauen asmoa da, nolabait, gure Heziketa-Komunitatean zentzu zabalean - ikastola, irakasle, guraso, eta seme-
alaba - dauden beharrei erantzuna ematea, ahal dugun neurrian.

Har ezazue ESKAINTZA HAU maitasunez, pentsa ezazue guztiona dela eta zuen ekarpen eta kolaborazioren zain gaudela.
Azken finean, guztiok gara gure seme-alaben heziketa-bidaiaren arduradunak.

Halaber, gure ikastolak bere heziketa-helburua bete dezan nahi badugu, beharrezkoa da gure umeek eskolan pasatzen duten ordu
kopurua mugatzea. Begirunez jokatu gure seme-alabekin eta, mesedez, EZ ERABILI EGUN BEREAN ondoko zerbitzuetatik bi
baino gehiago: goizeko ludoteka, jantokia edo eskolaz kanpoko jarduerak.

INFORMAZIO OROKORRA

I.  Izen emate guztiak haurren tutore legalaren babesean egiten dira.

Il. Eguerdiko jarduerak Jantokiko Zerbitzuen erabiltzaile guztiontzat irekita daude, 2015eko OMRen bileran hartutako
akordioen arabera. Hala ere, izen-ematea baldintzatuta dago Jantokian lekua izatea.

lll. Interneten bidez izen ematea egiterakoan bakoitzaren helbide elektronikoan automatikoki email bat jasoko da izen ematean
egindako datuekin. Beraz 0so garrantzitsua da idaztea posta elektronikoa zuzen eta jarduera bakoitzarekin izen emate BAT
egitea.

IV. Taldeek, jarduera eta instalazioaren arabera leku mugatuta (gutxi edo gehienezko lekuak) daukate eta horrela izanda:

o Eskari gutxi duten taldeak bertan behera geratuko dira.

o lzen emate kopuru handien gainditzen duten taldeak lan egingo dugu eskari horretaz ardura ahal izateko. Hura
zabaltzeko aukera balioetsiko da (kontuan izanda lekua eta begilareen beharra), behartzen da lehendabiziko bilerara
jotea, jardueraren arabera adostuko da nola banandu lekuak eta azken aukera izando da zozketa bat egitea.

V. Lehen Hezkuntzako jardueretan gure seme-alaben asistentzia-erantzukizuna gurasook daukazue eta begiraleek
asistentziaren kontrola.

o Gurasook ziurtatu beharko dugu gure seme-alabak joan daitezela jarduerara (esandako egun, orduan eta lekura).

o Begiraleek jarduera emango dute, asistentzia kontrolatuko dute eta gure seme-alaben faltaz galdetuko dute,
jardueraren egunean.

VI. Jardueren ordutegia orduarekin lotuta dagoenez gerta daiteke bi jardueren bukarea une berean izatea. Kasu honetan
uste dugu beste guraso batzuen laguntzarekin egoera bideratzen dela edo zuzenean begiralearekin hitz egin daitekela
haurra hartzeko pixka bat lehenago.

SALNEURRIAK ETA ORDAINKETA
. Ikasturte honetarako salneurriak mantendu egin dira.

. Izen emateko epeak ekainera aurreratzea behartzen gaitu zuzen jokatzen. Horrela izen emate jasotakoak eta talde
osatzea hobeto kudeatuko dira (adb: begiraleen kontratazioa, lekuak eta materiala prestatzea, ea.)

. Jarduerako SALNEURRIA BAKARRA da baina ordainketa HIRU epetan egiten da: Lehenengo ordainketa ekainean
20,00€koa da, - EZ DA ITZULTZEN, jarduerak kudeatzeagatik-, bigarrena azaroan eta hirugarrena otsailean.

. Behin hasita jardueraldia, jarduera bateko baja boluntarioa eskatzeak ikasturteko kuotako ordainagiritako
ordainketa mantentzen du.

IRAILEAN IZEN EMATE EPEA.

Lekua dagoen taldeetan, irailan izen emateko bigarren epea irekiko da. Azken eskolako astean informazio zehatzago emango
dugu.

BEHARBADA, IDAZKI HAU APUR BAT LUZEA IZAN DA BAINA GURE ERRONKA HEZIKETA-KOMUNITATE GUZTIAREN

INPLIKAZIOA LORTZEA. ESKERRIK ASKO.
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2018/19 ESKOLAZ KANPOKO JARDUERAK /ACTIVIDADES EXTRAESCOLARES: 2018/19

Estimadas familias, como otros afios os presentamos la Oferta de Actividades Extraescolares para el curso escolar 2018/19.

Es una propuesta dirigida a nuestras hijas/os, en horario extraescolar y desarrollada principalmente en el centro escolar (o en
instalaciones deportivas cercanas). El deseo es que conozcan otras actividades que complementen sus intereses culturales y
deportivos, sin animo de rendimiento ni de perfeccionamiento.

ESTA OFERTA ha sido elaborada por un grupo de madres y padres (Comision de Extraescolares del AMPA Malizhaeza) y
por los técnicos deportivos, con la intencion de poder dar respuestas, en parte, a las necesidades que tiene nuestra
Comunidad Educativa en un sentido amplio —centro, profesorado, madres, padres, hijas e hijos.

Tomad esta oferta con carifio, pensad que es de todos/as y que siempre esta abierta a vuestras aportaciones y colaboracion.
Porque nosotros/as somos los/as responsables del viaje educativo de nuestras hijas/os.

Asi mismo es necesario sefialar que si queremos que el centro escolar cumpla su finalidad educativa es necesario limitar el
numero de horas de estancia al dia en el mismo. Respetemos a nuestros hijos/as y NO utilicemos en el mismo dia mas de
dos de estos servicios: ludoteca matinal, comedor o actividades extraescolares.

INFORMACION GENERAL

I.  Todas las inscripciones se realizan con el consentimiento de los tutores legales del nifio/a.

I. Las actividades del mediodia estan abiertas a todo el alumnado que necesite del Servicio de Comedor, segun acuerdo
adoptado en OMR del afio 2015. En todo caso, la inscripcién esta condicionada a la existencia de plazas en el comedor.

lll. Al realizar la inscripcion por internet automaticamente se remitira un e-mail con los datos de la inscripcion realizada. Es
por ello que debemos de inscribir correctamente la direccién electrénica y realizar UNA inscripcion por cada actividad.

IV. Los grupos, en funcion de la actividad y del espacio, tienen limitado su n° de plazas minimas y maximas, es por ello que:
o Los grupos que tengan poca demanda se eliminaran.
o Los grupos que sobrepasen el nimero maximo de inscritos se trabajara para poder atender esa demanda. Se
valorara la posibilidad de desdoblarla (necesidad de espacio y monitorado), se pedira la asistencia obligatoria a la
reunion previa de la actividad, se acordard, segun la actividad, la asignacion de las plazas y en ultimo lugar sorteo.

V. En Educacién Primaria la responsabilidad de asistencia a las actividades es de los padres-madres y el control del
monitorado.

o Los padres-madres deben de asegurarse que los nifos/as asistan a la actividad el dia, hora y lugar sefalado.
o El monitorado impartira la actividad, controlara la asistencia y preguntara por la ausencia de algun/a nifio/a.

VI. El horario de las actividades se ajusta a la hora en punto. Cuando surgen coincidencias de horarios en las dos
ikastolas entendemos que con la colaboracion de otros/as padres/madres se puede solucionar, o en todo caso,
comunicarselo al monitor/a para recogerlos/as antes.

PRECIOS Y ABONOS.

. Los precios de las actividades se mantienen para este curso.

. Adelantar el periodo de inscripcion a junio exige un compromiso de fidelidad para una mejor gestion de las inscripciones
recibidas y de la confirmacion de grupos. (confirmacion de monitorado, preparacién de espacios y materiales, etc.)

. El precio de cada curso es Unico pero se divide en TRES pagos, para facilitar a las familias el abono. Los pagos se
realizaran a través del numero de cuenta facilitado al AMPA: El 1° pago de 20,00€ en junio —QUE NO SE DEVUELVE- por
la gestion de actividades, el 2° pago en noviembre y el 3° pago en febrero.

. Una vez comenzado el periodo de actividades, la baja voluntaria en una actividad mantiene la obligatoriedad de pago
de los recibos de la cuota anual.

PLAZO DE INSCRIPCION EN SEPTIEMBRE.

Para los grupos con alguna plaza libre, se abrira un segundo plazo de inscripcién en septiembre. Se informara la Gltima
semana escolar.

QuIzAS, ESTA COMUNICACION SEA UN POCO EXTENSA PERO NUESTRO ESTILO ES LA INFORMACION Y NUESTRO

RETO LA IMPLICACION DE TODAS/0S. GRACIAS.
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2018/19 ESKOLAZ KANPOKO JARDUERAK; EKAINEKO IZEN EMATEAK: NOIZ ETA NOLA.

Ekainak 8a, izen emateko epea irekiko da WEBGUNEAREN BITARTEZ helbide
honetan www.abendanoqurasoak.com, eta ekainak 17a, barne, itxiko da

|IZEN EMATEA WEBGUNEAREN BITARTEZ EGITEKO ESKATZEN
DIZUEGU, GURE LANA ERREZTEKO.

Webgunearen bitartez ezin baduzue egin beste aukera bat da ESKUZKO IZEN EMATEA bete eta
Guraso Elkarteak lkastola Txikian edo Handian sarreran dituen postontzietan utzi. (ADI EGON,
JARDUERA BAKOITZERAKO IZEN EMATE BANA AURKEZTU BEHA R DA)

Beste modu batean edo epez kanpo IZEN EMATEAK ez dira kontuan hartuko, bakarrik jardueran
eta taldean lekua izanez gero.

Edozein kontsultarik edo iradokizunarik egiteko: tl f: AMPA 945-200-744
e-mail: abendanogurasoak@hotmail.com edo extraescol ares@abendanogurasoak.com

- AMPAko web orrian eta lkastoletako erakustokietan, talde eta jarduerak
Ekainaren 20an, osatuta eta suspendituta.

argitaratuko da: - AMPAko web orrian Izen Emateen zerrendak, jaiotako urteaz, izena eta
jarduera. (Izen-ematea egiaztatzeko zerrenda egiaztatzea)

ACTIVIDADES EXTRAESCOLARES: 2018/19 INSCRIPCIONES MES DE JUNIO: Cuando y Cémo

El 8 de junio se abrira el plazo de INSCRIPCION VIiA WEB, en la siguiente pagina
www.abendanogurasoak.com hasta el 17 de junio, incluido

OS PEDIMOS QUE UTILICEIS LA INSCRIPCION VIA WEB, NO S
FACILITA MUCHO EL TRABAJO.

Si a través de la web no podeis realizar la inscripcion otra opcion es cumplimentar la FICHA DE
INSCRIPCION vy depositarla en uno de los buzones del AMPA situados a la entrada de las
Ikastolas Grande o Pequeia. Es obligatorio entregar una ficha por cada activida d.

Las FICHAS DE INSCRIPCION entregadas por otra via o fuera de plazo SOLO seran
consideradas en el caso de haber plazas libres.
Para cualquier consulta o sugerencia, contactar con . tif: AMPA 945-200-744;
e-mail: abendanogurasoak@hotmail.com o extraescolar es@abendanogurasoak.com

- En la web del AMPA y en los expositores, los cursos y actividades
20 junio, miércoles completados y suspendidos

Se publica: - En la Web del AMPA listado de Inscripciones por afio de nacimiento,
nombre y actividad. (Verificar listado para comprobar inscripcién)

wte,
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Ikasturtea Curso
HH4 urte gela | HH 5 urte gela | Gutxi. | Gehi. ) AMPA AMPA
JARDUERA E.l aula 4 afios | . aula 5 afios | 7bk ZbK Astel. Astear. | Asteazk. Osteg. Ostir. Bazk. EZ Bazk.
ACTIVIDAD Nomin | NomAx | Lunes Martes | Miércoles | Jueves Viernes | Socios | No socios
Urtea / Afo AMPA AMPA
2014 2013
jantokian
ESKULANEN LANTEGIA HH4urte | HH5urte
TALLER DE MANUALIDADES E.l. 4afios | E.I 5 afios 6 8 comedor 80,00 €] 130,00 €
14:00-14:55
jantokian
ESKULANEN LANTEGIA HH4urte | HH5urte
TALLER DE MANUALIDADES E.l 4 afios | E.I 5 afios 6 8 comedor 80,00 €| 130,00 €
14:00-14:55
jantokian
EXPERIMENTAZIO TAILERRA HH4urte | HH5urte
TALLER DE EXPERIMENTOS E.l 4 afios | E.I 5 afios 6 8 comedor | 80,00 €| 130,00 €
14:00-14:55
jantokian
EXPERIMENTAZIO TAILERRA HH4urte | HH5urte
TALLER DE EXPERIMENTOS E.l. 4afios | E.I 5 afios 6 8 comedor 80,00 €] 130,00 €
14:00-14:55
EUSKAL DANTZAK HH 4 urte HH 5 urte . .
DANZAS VASCAS E.l 4afios | El5afios | © 12| 17:00-18:00 80,00 €| 130,00 €
INGELESEZ JOLASTEN HH4urte | HH5urte ] ]
JUGANDO EN INGLES E.l 4afios | El5afios | © 12 17:00-18:00 80,00 €| 130,00 €
IPUIN KONTALARIA HH4urte | HH5urte ] ]
CUENTA CUENTOS E.l 4afios | El5afios | © 12 17:00-18:00 80,00 €| 130,00 €
MARRAZKETA eta PINTURA HH4urte | HH5urte . ]
DIBUJO Y PINTURA El 4afios | EL5afios | °© 12 | 17:00-18:00 80,00 €| 130,00 €
MUSIKA TAILERRA HH4urte | HH5urte ! .
TALLER DE MUSICA E.l. 4afios | E.L 5 afios 8 12 17:00-18:00 80,00 €| 130,00 €
PSIKOMOTRIZITATEA eta
GORPUTZ-ADIERAZPENA HH4urte | HH5urte _ )
PSICOMOTRICIDAD y El 4afos | El Safos | © 12 14:30-15:30 80,00 €| 130,00 €
EXPRESION CORPORAL
PSIKOMOTRIZITATEA eta
GORPUTZ-ADIERAZPENA HH4urte | HH5urte ] ]
PSICOMOTRICIDAD y E.l 4 afios | E.I 5 afios 8 12 17:00-18:00 80,00 €| 130,00 €
EXPRESION CORPOR
BERRIA )
NUEVA ~
TXIKI - CHEF [ HH 4 urte HH 5 urte ) .
COCINA INFANTIL < E.l 4afios | El5afios | © 12 17:00-18:00 | 80,00 €| 130,00 €
wle . .
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AM PA MALIZHAEZA GURASOEN ELKARTEA / AMPA
Tel: 945 200 744

GURASOEN ELKARTEA R
A i abendanogurasoak@hotmail.com
www.abendanogurasoak.com
Ikasturtea - Curso
: AMPA AMPA
JARDUERA LH1 [ LH2 [LH3 [ LH4 [ LH5 | LH6 | Gut Geh. Astel. Astear. | Asteazk. | Osteg. Ostir. Bazk £7 Bazk
1°9EP | 2°EP | 3°EP [4°EP | 5°EP | 6°EP | Zbk. | Zbk. Somos | No sosios
ACTIVIDAD Jaiotze urtea - Afio de nacimiento Nemin |N°MAX | |unes Martes | Miércoles | Jueves Viernes AMPA AMPA
2012 | 2011 | 2010 | 2009 | 2008 | 2007
ABESBATZA (2) - LH1 | LH2 | LH3 | LH4 | LH5 | LH6 .
CORO(2) =c,c> 1°6P | 20EP | °EP | 2°EP | 5oEP | 00EP | 7 18 17:00-18:00 | 80,00 € | 130,00 €
DANTZA MODERNOA IH1 | LH2 | LH3
DANZA MODERNA 19EP | 20EP | 3°EP 8 15 17:00-18:00 80,00 € | 130,00 €
EUSKAL DANTZAK (' \Geva _ALHL | LH2 | LH3 .
DANZAS VASCA 1°EP | 20EP | 3°EP 8 15 17:00-18:00 80,00 € | 130,00 €
jantokian
GITARRA (*) IH1 | LH2 | LH3
4 7 comedor 95,00 € | 145,00 €
” o o o , ,
GUITARRA (*) 1°9EP | 20EP | 3°EP 14:00.15:00
GITARRA (*) IH1 | LH2 | LH3 e
GUITARRA (*) 10EP | 20EP | 3° EP 4 7 17:00-18:00 95,00 € | 145,00 €
jantokian
GITARRA (*) LH4 | LH5 | LH6
4 7 comedor 95,00 € | 145,00 €
" o o o , ,
GUITARRA (*) 4°EP| 5°EP| 6°EP 13:00-14:00
GITARRA (* LH4 | LH5 | LH6
GU|TARR/(A z*) 2EP|50EP | 60EP| * 7 |17:00-18:00 95,00 € | 145,00 €
jantokian
GRAFFITI LANTEGIA LH2 | LH3
7 12 comedor 100,00 € | 150,00 €
TALLER DE GRAFFITI 2EP | °EP 1400.25.00
jantokian
GRAFFITI LANTEGIA LH4 | LH5 | LH6
TALLER DE GRAFFITI 4#EP|5°EP | 6°EP| | 12 comedor 100,00 € | 150,00 €
13:00-14:00
jantokian
INGELESEZ JOLASTEN IH1 | LH2 | LH3
JUGANDO EN INGLES 19EP | 20EP | 39 EP 7 14 comedor 80,00€ | 130,00 €
14:00-15:00
45 minutu 45 minutu 45 minutu
Binaka | Binaka 18:00etatik 15:00etatik 17:00etatik
PIANO (3) LH1 | LH2 [ LH3 | LH4 | LH5 | LH6 @x @x aurrera aurrera aurrera 286.00 € | 336,00 €
PIANO (3) 1°EP| 2°EP | 3°EP | 4°EP | 5°EP | 6°EP | 45 minutos 45 minutos 45 minutos ' '
rupo) | Grupo) . . .
a partir de a partir de a partir de
18:00 15:00 17:00
SORTZE, ILUSTRAZIO ETA
PINTURA LH1 | LH2 | LH3 | LH4 S
CREACION, ILUSTRACION Y | 19EP | 20EP | 3°EP | 42 EP 7 12 17:00-18:00 80,00€ | 130,00 €
PINTURA
TRIKITIXA (4) LH1 | LH2 | LH3 | LH4 | LH5 | LHe | T2deka | Taldeka 17:00etatik
TRIKITIXA (4 106p | 20EP | 3°EP | 4°EP | 50EP | 60EP | X Bx aurera 150,00 € | 200,00 €
=N Grupo) | Grupo) A partir de
NUEVA
TXIKI - CHEF LH1 | LH2 | LH3 | LH4 | LH5 | LH6 e
COCINA INFANTIIS™ 1°EP | 20EP | R°EP | 4°EP | °EP | 6°EP |  © 15 18:1519:15| 80,00 € | 130,00 €
jantokian
TXISTU (5) eta () LH2 | LH3
3 5 comedor 95,00 € | 145,00 €
TXISTU (5) y () 2°EP | 3°EP 14:00-15:00
jantokian
TXISTU (5) eta (*) LH4 | LH5 | LH6
3 5 comedor 95,00 € | 145,00 €
TXISTU (5) y (*) 4°EP | 5°EP | 6°EP 1300.14:00
jantokian
ZERAMIKA (1) LIH1 | LH2 | LH3
! 6 10 comedor 125,00 €| 175,00 €
o o o , ,
CERAMICA(1) 1°EP| 2°EP | 3°EP 14:00-15:00
jantokian
ZERAMIKA (1) IH1 | LH2 | LH3
: 6 10 comedor 125,00 €| 175,00 €
o o o , ,
CERAMICA(1) 1°9EP | 20EP | 3°EP 1400.25.00
jantokian
ZERAMIKA (1) IH1 | LH2 | LH3
\ 6 10 comedor 125,00 € | 175,00 €
o o o , ,
CERAMICA(1) 1°9EP | 20EP | 3°EP 14:00.15:00
jantokian
ZERAMIKA (1) IH1 | LH2 | LH3
\ 6 10 comedor | 125,00 € | 175,00 €
o o o , ,
CERAMICA(1) 1°9EP | 20EP | 3°EP 14:00.15:00
ZERAMIKA (1) LH1 | LH2 | LH3 | LH4 S
CERAMICA(L) 19EP | 20EP | 3°EP | 4°EP 6 10 | 17:00-18:00 125,00 € | 175,00 €
ZERAMIKA (1 BERRIA LH1 | LH2 | LH3 | LH4
CERAMICA((l)) o@_y 10EP | 20EP | 3°EP | 499 EP 6 10 17:00-18:00 125,00 €| 175,00 €
o
jantokian
ZERAMIKA (1) LH4 | LH5 | LH6
h 6 10 comedor 125,00 € | 175,00 €
CERAMICA(1) 4°EP | 5°EP | 6°EP 13:00.24:00
jantokian
ZERAMIKA (1) LH4 | LH5 | LH6
: 6 10 comedor 125,00 € | 175,00 €
CERAMICA(1) 4°EP | 5°EP | 6°EP 1300.14:00
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2018/19 LEHEN HEZKUNTZAKO KULTUR JARDUERAK
EDUCACION PRIMARIA ACTIVIDADES CULTURALES 2018/19

Oharrak / Notas

ZERAMIKA (1): Haur batek izen emate bat besterik ez egitea gomendatzen da astero teknika berdinak
lantzen direlako.

CERAMICA (1): Se recomienda realizar una sola inscripcion por nifio/a al ser una actividad que se trabajan
semanalmente las mismas técnicas

ABESBATZA (2): Musikalde elkartea 3 abesbatzek osat zen dute : txikiak, gazteak eta helduak. Aukera

ematen dugu Musikaldek urtero egiten dituen bi kont zertuetan parte hartzeko eta hemendik ateratzean
Musikaldeko hurrengo abesbatzara pasatu ahal izatek  o.

CORO (2): La asociacion Musikalde esta formada por 3 coros: infantil, juvenil y de adultos/as. Se podra participar
en los 2 conciertos que realiza Musikalde a lo largo del curso y cuando finalicen en la ikastola podran continuar en
el coro juvenil de Musikalde.

PIANOA (3): bikoteka, astean behin 45 min. Eguna et a ordutegia iraileko bileran zehazteke. Aukerak:
Astelehenean 18:00etatik aurrera, asteazkenean 15:0 Oetatik aurrera eta ostiralena 17:00etatik aurrera.
PIANO (3): en pareja 45 minutos un dia a la semana. Dia y horario a concretar en la reunién de septiembre.
Opciones: Lunes partir de las 18:00, miércoles a partir de las 15:00 y viernes a partir de las 18:00.

TRIKITIXA (4): Hirunaka, astean behin ordubete. Ord utegia iraileko bileran zehaztuko da. Ostegunetan
17:00etatik aurrera.

TRIKITIXA (4): En grupos de tres, un dia a la semana 1 h. El horario se cerrara en la reunion de septiembre.
Jueves a partir de 17:00

TXISTU (5): Bostnaka, astean behin ordubete. Jende  gehiegi apuntatuko balitz, ordutegi berriak irailek o]
bileran banatuko lirateke. Poxpolinarekin hasiko di ra.

TXISTU (5): En grupos de cinco, un dia a la semana 1 h. Si hubiera mas inscripciones que plazas, los nuevos
horarios se definirian en la reunién de septiembre.Comenzaran con poxpolin.

(*): Musika-tresna haurrek eraman beharko dute
(*). El instrumento musical lo debe llevar el nifio/a.

Ayuntamient Gasteizko Udalak diru laguntzaz.
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AMPAAbendano

GURASOEN ELKARTEA

MALIZHAEZA GURASOEN ELKARTEA / AMPA
Tel: 945 200 744

abendanogurasoak@hotmail.com
www.abendanogurasoak.com

Ikasturtea - Curso : AMPAKk AMPAK
JARDUERA LH1 | LH2 | LH3 | LH4 | LH5 | LH6 Gut. Geh. Astel. Astear. | Asteazk. | Osteg. Ostir. baskide a°k bazkid:aekz
1°EP | 2°EP | 3°EP | 4°EP | 5°EP | 6°EP | Zbk. Zbk. Socios/as Del | No socios/as Del
ACTIVIDAD Jaiotze urtea - Afio de nacimiento N°min | N°MAX | | unes Martes | Miércoles | Jueves Viernes AMPA AMPA
2012 | 2011 | 2010 | 2009 | 2008 | 2007
8ko FUTBOLA LH5 | LH6 X . . .
Fitbol 8 P | 6 EP 10 16 16:15-17:15 17:15-18:15| 170,00 € 220,00 €
ARETO FUTBOLA 8 14 16:00-17:00 17:00-18:00| 170,00 € 220,00 €
Futbol Sala
ESKALADA NAGUSIAK . .
Eskalada mayores o NUEVA 6 12 17:15-18:15 150,00 € 200,00 €
ESKALADA - o 6 12 17:15-18:15 150,00 € 200,00 €
Escalada -
GIMNASTIKA ERRITMIKOA
Gimriasia Ritmica P | & EP 8 15 | 17:30-18:30 17:00-18:00 170,00 € 220,00 €
IRRISTAKETA + HOCKEY LH5 | LH6
Patinaje + Hockey P | & EP 8 12 | 18:00-19:00 18:00-19:00 160,00 € 210,00 €
IRRISTAKETA HASTAPENA LH5 | LH6 ' .
Iniciacién Patinaje 5°EP | 6°EP 8 15 18:15-19:15 80,00 € 130,00€
JUDOA LH5 | LH6 . § § .
Judo sEp | 60 EP 8 20 17:00-18:00 18:00-19:00 170,00 € 220,00 €
KIROL ANITZA (1) LHS | LH6 8 15 | 17:00-18:00 15:00-16:00 120,00 € 170,00 €
Multi Deporte (1)
KIROL ANITZA + BOLEIBOLA
(Bolei-Kirolak) 8 20 | 18:00-19:00 16:00-17:00 120,00 € 170,00 €
Multi Deporte + Voleibol
KIROL ANITZA + GIMN. ERRITAY
(Erritmika anitza) NUEVA 8 15 17:00-18:00 17:00-18:00 120,00 € 170,00 €
Multi Deporte + Gimnasia Ritmica
KIROL ANITZA + IGERIKETA (1)
) BERRIA y y - -
(Ura-Kirolak) - o o NUBVA 8 20 16:00-17:00 18:00-19:00| 120,00 € 170,00 €
Multi Deporte + Natacion (1
KIROL ANITZA + JUDO (Judo-Kirolak) 008 .
Multi Deporte + Judo (Judo - Kirolak) 8 20 17:00-18:00 17:00-18:00 120,00 € 170,00 €
KIROL ANITZA + SASKIBALOIA
(Saski - Kirolak) 8 14 17:00-18:00 17:00-18:00 120,00 € 170,00 €
Multi Deporte + Baloncesto (Saski - Kirolak)
KIROL JARDUERA ANITZA (1)
o X 8 15 :00-18: :00-16:!
Multiactividad Deportiva (1) 17:00-18:00 15:00-16:00 120,00 € 170,00 €
KIROL JARDUERA ANITZA
+ EUSKAL PILOTA NUEVA : § § §
Multiactividad Deportiva + Pelota vasca 1°EP | 2°EP 6 12 17:00-18:00 17:00-18:00 12000¢€ 17000¢€
(Pilota anitza)
KIROL JARDUERA ANITZA + GIMNASTIKA
ERRITMIKOA LH1 | LH2
D . . o 8 15 :00-18: :30-18:: | |
Multiactividad Deportiva + Gimnasia Ritmica | 1°EP | 2°EP 17:00-18:00 17:30-18:30 12000¢€ 17000¢€
(Erritmika anitza)
KIROL JARDUERA ANITZA + JUDO (Judo
Anitza) (1) LH1 | LH2 2017 0018
Multiactividad Deportiva + Judo (Judo Anitza) | 1°EP | 2°EP 8 20 16:30-17:30 17:00-18:00 12000¢€ 17000¢€
1)
IRTEERAK MENDIRA (3) LH3 | LH4 N . e e
Salidas montafieras (3) 3°EP | 4°EP ' '
SASKIBALOIA 8 14 18:00-19:00 18:00-19:00 170,00 € 220,00 €
Baloncesto
XAKEA ARRATSALDEZ BERRIA LH 4
ajedrez porla tarde  © © 8 12 18:00-19:00 110,00 € 160,00 €
XAKEA HASTAPENA (2) Jantokian 80,00€ 130€
Ajedrez Iniciacion (2) BERRIA 8 12 comedor | 5 aila 110€) | (3.maila 160€)
NUEVA 14:00-15:00
S
XAKEA HASTAPENA (arratsalg=z] ( 8 12 17:00-18:00 80€ 130€
Ajedrez iniciacion (por la tarde) (2) (3.maila 110€) | (3.maila 160€)
jantokian
:Ae}éiAz 8 12 comedor 110,00 € 160,00 €
) 13:00-14:00
(1) Saio batzuk udal igerilekuetan izango direnez U  daleko Instalazioko bazkide izan behar da edo egune ko sarrera ordaindu.
(1) Algunas clases se desarrollaran en la piscinas municipales. Es necerario por tanto disponer de carnet de Instalaciones Municipal
(2) 3.LHkoak txapelketa taldearen kuota ordaindu be  harko dute.
(2) El alumnado de 3° de E.P. paga cuota como actividad con Topakaetak o0 Campeonatos.
(3) KIROL ESKOLA EGITARUA. Larunbatetan irteerak, 9 :00etan, Ikasleak bakarrik, gurasorik gabe.
(3) PROGRAMA DEPORTE ESCOLAR. Salidas los sabados a las 9:00, actividad solo para el alumnado, sin padres/madres.
OHARRA: Kirol Anitzako ekintzetarako planteaturiko egunekin norbaitek antolakuntzeko arazorik edukitze kotan kirol koordinatzailearekin (kirolak@abendanog urasoak.com)
harremanetan jartzeko aukera dauka, irtenbideren ba  t bilatu ahal izateko.
NOTA: Si alguien tuviera problemas para organizarse debido a los dias planteados para las actividades multideportivas, puede ponerse en contacto con el coordinador deportivo
(kirolak@abendanogurasoak.com) para intentar buscar una solucién

wte,
.
2 Sl

]
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AM PA MALIZHAEZA GURASOEN ELKARTEA / AMPA
Tel: 945 200 744

GURASOEN ELKARTEA R
l l I l abendanogurasoak@hotmail.com
A www.abendanogurasoak.com

KIROL JARDUETARAKO OHAR GARRANTZITSUAK

1. Jarduera guztiak mistoak dira. [kasle guztiek, neskak nahiz mutilak, parte har dezakete jarduera guztietan.
2.- Jarduera guztiek gehienezko eta gutxieneko kopurua izango dute. Inskripzioak gehienezko kopurua baino gehiago badira:
- Ume guztiek ekintzaren bat praktikatu beharko dute; beraz, lehentasuna izango dute ekintza batean izen ematen dutenak bi
ekintzetan edo gehiagotan ematen dutenekiko.
- Mail desberdin ekintzetan, onartutako ikasle kopurua baino ikasle gehiago baldin badaude, taldea homogenizatzen saiatuko da
adinaren arabera.
- Kategoriaka banatzen diren ekintzetan: Ekintza hori urte gehiagoz praktikatu duten ikasleek izango dute lehentasuna. Nagusienek
izango dute lehentasuna praktika urte kopuru berdina daramaten ikasleen artean
3.- Udaleko espazioetan eman behar diren ekintzen (lkastolatik kanpo) ordutegia ez da baieztatzen uztaila/irala arte. Beraz, ordutegi
aldaketa eman daiteke ekintza horietan. Horrela izatekotan, ahal den azkarren informatuko zaie gurasoei.
4.- Eskaladan izena emango dutenentzat: ekintza hau proposatzen bada ere, Gasteizko rokodromoak kudeatzen dituen aurtengo
enpresaren eta udaletxearen arteko akordioen menpe gelditzen gara, datorren ikasturtean zein enpresak kudeatuko duen jakin arte.
5.- Gimnasia erritmikoan izena emango dutenentzat: Beste kiroletako ekipazioekin ez bezala, urtero mailoten eskaera bat egin behar
da, partaide berriekin neurriak ondo egokitzeko eta zaharrak berritzen joateko. Horregatik, mailoten kudeaketa urtero gastu berezia
suposatzen dio GE-ari. Hau dela eta, gastu hauei aurre egiteko, aurten bi aukera proposatuko dira. Mailot berria eta propioa nahi duen
partaide orori honen eskaera bideratuko zaio, gastuak familiaren esku gelditzen diren bitartean (mallot berrien prezioa 45€ ingurukoa
da). Bestetik, ikastolako mailotak berrerabili nahi duten guztiei 5€-k alokairua kobratuko zaie, mailot hau urteko erakustaldi guztietan
erabiltzearen truke.
5.- Datorren ikasturtean eskolaz kanpoko jardueretan parte hartzeko ezinbestekoa izango da, aurrerago datorkizuen osasun fitxa
betetzea. Irailean jarduerako aurkezpen egunean beteta eta sinatuta entregatu beharko da.

NOTAS IMPORTANTES PARA LAS ACTIVIDADES DEPORTIVAS

1. Todas las actividades son mixtas. Los alumn@s, chicos y chicas, podran tomar parte en todas las actividades.
2.- Todas las actividades tienen un numero minimo y maximo de alumn@s. Si el nimero de inscripciones superase el maximo
permitido:

- Tendran preferencia los alumn@s que se hayan apuntado a una sola actividad, frente a los que se hayan apuntado a dos 0 mas.

- En las actividades planteadas para alumn@s de varios niveles, se intentara homogenizar el grupo en funcién de la edad.

- En actividades divididas por categorias (benjamin o alevin): tendrén preferencia los alumn@s que lleven méas afios practicando la

actividad. Entre los alumn@s con la misma cantidad de afios de préctica, seran los mayores los que tengan preferencia.
3.- El horario de las actividades que se realizan en las instalaciones del ayuntamiento (fuera de la ikastola) no se confirma hasta
julio/septiembre. Por lo tanto, puede haber cambio de horarios en estas actividades. En ese caso, se informara a los padres/madres lo
antes posible.
4.- Nota para quién se inscriba en Escalada: Aunque este préximo curso ofertemos esta actividad, quedamos a la espera de los
acuerdos entre la empresa actual que gestiona los rocddromos de Gasteiz y el ayuntamiento, hasta conocer quién gestionara esta
actividad el curso que viene.
5.- Nota para quién se inscriba en Gimnasia Ritmica: A diferencia de las equipaciones de otras actividades, todos los cursos nos
vemos en la obligacién de realizar un pedido de nuevos maillots, para responder de la forma mas adecuada al tallaje de nuev@s
participantes e ir renovando los de afios anteriores. Por esta razon, la gestion de los mallots siempre supone un gasto anual especial al
AMPA. Por ello, a partir del préximo curso se propondran dos opciones para responder a estos gastos. Por una parte, se realizara el
pedido a tod@ participante que quiera un maillot nuevo y propio, siempre y cuando los gastos corran por cuenta de las familias (el
precio de los maillots ronda los 45€). Por ofra parte también existira la opcién de alquilar los maillots de la Ikastola por 5€ para todo
aquel/la que quiera reutilizar este material durante todas las exhibiciones que se realicen en el curso.
5.- Para participar en las actividades deportivas del proximo curso, seré necesario rellenar la ficha médica que adjuntamos mas
adelante. Se entregara cumplimentada y firmada en el mes de septiembre el dia de la presentacién de la actividad.

Ayuntamient Gasteizko Udalak diru laguntzaz.
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- MALIZHAEZA GURASOEN ELKARTEA / AMPA
AMPAAbendano

GURASOEN ELKARTEA
A A AVA A A abendanogurasoak@hotmail.com

www.abendanogurasoak.com

2018-19 ESKOLAZ KANPOKO JARDUEREN EGUTEGIA
CALENDARIO ACTIVIDADES EXTRAESCOLARES 2018-19

2018 2018

URRIA-OCTUBRE AZAROA-NOVIEMBRE
LIM[X]J]|V|[S]|D LIM|X]J]|V]|]S]|D
11213 Azaroak :.La eta 2a,Sa.nl.u Guztien jai eguna eta zubia
1y 2 noviembre, Festividad Todos los Santos y puente.
51 3lals]|e| 7 |UriakL jarduerak hasiko dira slel7l8loli0ln
1 octubre comienzo actividades

Urriak 12a El Pilar jai eguna.

12 de octubre, Festividad del Pilar. 12/113114]115/16| 17| 18

15(16| 17| 18| 19| 20| 21 19(20|21|22|23| 24|25
22| 23|24|25| 26| 27|28 26|27 (28|29 30
29|30 31
2019
ABENDUA-DICIEMBRE URTARRILA-ENERO
LIM[X]J]|]V|[S]|D LIM|X]|]J]V]|]S]|D

1

Abenduak 6a Jai eguna eta 7a zubia Gabonetako oporraldiak

6 de diciembre festivo y 7 puente. Vacaciones Navidad

Urtarrilak 7a, berriz jarduerak hasiko dira
7 de enero, comienzo actividades

3(4(5|6|7]8]9

w

1011|1213 | 14| 15| 16 891011121

17] 18| 19| 20 a2 123 Abenduak 21a jardunaldi trinkoa eta Gabonetako 14115116| 17| 18| 19| 20

oporren hasiera
21 diciembre jornada intensiva y comienzo
vacaciones Navidad.

24125|26|27|28|29|3

o

21|22|23|24|25]| 26|27

31 2829|3031
2019 2019
OTSAILA-FEBRERO MARTXOA-MARZO
LIM[X|[J]V]S|D LIM]X|J]V]S|D
1123 12
alslel7l8lo9l10 4ls5lel7]8!l9l10 Martxoak 4a eta 5a, inauteriak
4 y 5 de marzo carnavales
11|12| 13| 14| 15| 16| 17 11(12| 13| 14| 15| 16| 17
Martxoak 18 eta 19a, zubia eta Aitaren eguna.
18 (19| 20| 21|22|23|24 18 (19| 20| 21|22|23]|24 18y 19 de marzo, puente y dia del Padre.
25| 26| 27|28 25|26 |27|28|29|30| 31
2019 2019
APIRILA-ABRIL MAIATZA-MAYO
LIM|X|[J]|V]|]S|D LIM]|X|[J]V]|S|D
101213 Maltzak 1la, jai eguna
Fiesta 1 de mayo
112|3|4|5|6]|7 6| 7|8|9]|10|11|12
8| 9]10(11|12|13| 14 13|14 15| 16| 17| 18| 19

Apirilak 17a jardunaldi trinkoa eta AsteSantuko
oporren hasiera

17 de abril jornada intensiva y comienzo Vacaciones
Semana Santa

Apirilak 29 eta 30a zubia.

29 y 30 de abril puente.

15|16 | 17| 18| 19| 20| 21 20| 21|22|23|24|25|26

maiatzak 31, jardueren azken eguna

22| 2| 2| 25| 29| 27 e 31 de mayo Ultimo dia de actividades

2712829 |30

291 30

3llz] Jardueren hasiera eta bukaera/ Comienzo y fin de actividades

L

—

Larunbatak eta igandeak / Sabados y Domingos

J/O|Jai egunak, oporrak edo zubiak /  Festivos, vacaciones o puentes

Abenduak 21a eta apirilak 17a, Jardunaldi trinkoa ( EZ DAGO eskolaz kanpoko jarduerarik)
21 de diciembre y 17 de abril Jornada intensiva (NO HAY actividades extraescolares)

R
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- MALIZHAEZA GURASOEN ELKARTEA / AMPA
AMPAAbendano

GURASOEN ELKARTEA :
AVAYAVAYAVAVEYAYAYA abendanogurasoak@hotmail.com
www.abendanogurasoak.com
PO U PR U R RSP R
ESKOLAZ KANPOKO IZEN EMATEA ORRIA 2018/19 - FICHA INSCRIPCION EXTRAESCOLARES 2018/2019
I1zen/Abizenak - NOMDBIe/APEIIOS .. ... .. it e et e e ere e e e s tb e e e s atbaeeeabae e srnbaeens Nifio/a......ccccceeunneee.
Jaio urtea - Afio nacimiento *..............coviiie e, 2018-19eko Maila -Curso*.........ccccuveeeericinnnnnnnn. Taldea - Letra*....................
Jarduera, eguna eta ordutegia — Actividad, diad Y NOTANiO™ ........oiiiiiiiiiee e e e e e s e e e e e s antraee s
Til.: Etxekoa — Fijo*....ccccooviviieeieeeceeee Mugikorra — MoOVil*...........cooviiiiiee e Mugikorra — MoOVil..........cccoeiiviiiinin.
M ... BNl

ORDAINKETA HELBIDERATZEA (bakarrik GEko bazkidea ez  bazara edo edo kontu korrontearen aldaketan)
DOMICILIACION DE PAGO (rellenar sélo si no se pertenece al AMPA Malizhaeza o en caso de cambio de cuenta)

TITULARRA - TITULAR:
ENTITATEA - ENTIDAD:

BEZERO KONTUAREN KODEA (BKK) 20 DIGITOAK - CODIGO CUENTA CLIENTE (CCC) 20 Digitos

IBAN eta ENTITATE KODEA BULEGOA KONTROLA KONTU ZENBAKIA
IBAN Y CODIGO ENTIDAD OFICINA CONTROL N° DE CUENTA

(*) Beharrezko datuak. Datos Obligatorios

OO PPT
ESKOLAZ KANPOKO IZEN EMATEA ORRIA 2018/19 — FICHA INSCRIPCION EXTRAESCOLARES 2018/2019
I1zen/Abizenak - NOMDBIe/APEIIOS .. ... .. ettt e e et e et e e e s tb e e e s etbaeeenbae e snnbaeaas Nifio/a.......cccceeuvneee.
Jaio urtea - Afio nacimiento *...................coe e, 2018-19eko Maila -Curso*............cccceveveeenenee Taldea - Letra*....................
Jarduera, eguna eta ordutegia — Actividad, diad Y NOTANO™ ........ooiiiiiiiie e s e e e s e b e e e e s anrraee s
Til.: Etxekoa — Fijo*....ccccooeiviiieiieeeceeeee Mugikorra — MoOVil*............coviiiiiiee e Mugikorra — MOVil..........cccoeiiiiiiiiin.
E-Mal* .. E-MAU L e

ORDAINKETA HELBIDERATZEA (bakarrik GEko bazkidea ez  bazara edo edo kontu korrontearen aldaketan)
DOMICILIACION DE PAGO (rellenar sélo si no se pertenece al AMPA Malizhaeza o en caso de cambio de cuenta)

TITULARRA - TITULAR:
ENTITATEA - ENTIDAD:

BEZERO KONTUAREN KODEA (BKK) 20 DIGITOAK - CODIGO CUENTA CLIENTE (CCC) 20 Digitos

IBAN eta ENTITATE KODEA BULEGOA KONTROLA KONTU ZENBAKIA
IBAN Y CODIGO ENTIDAD OFICINA CONTROL N° DE CUENTA

(*) Beharrezko datuak. Datos Obligatorios

Oharra: Orri hau behar izanez gero, AMPAko bulegoan, AMPAko web orrian edo lkastolako atezain lekuan eskura daiteke.

Nota: Esta hoja se puede conseguir en la oficina del AMPA, en la web del AMPA o en la oficina del conserje de la ikastola.

Lofe. . .
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GURASOEN ELKARTEA
A A i A A

MALIZHAEZA GURASOEN ELKARTEA / AMPA

Tel: 945 200 744

abendanogurasoak@hotmail.com

www.abendanogurasoak.com

2018/19 LEHEN HEZKUNTZAKO KIROL JARDUERAK

EDUCACION PRIMARIA ACTIVIDADES DEPORTIVAS 2018/19

Datorren ikasturtean eskolaz kanpoko jardueretan parte hartzeko ezinbestekoa izango da, osasun fitxa hau betetzea.
Irailean jarduerako aurkezpen egunean beteta eta sinatuta entregatu beharko da.
Para participar en las actividades deportivas del préximo curso, sera necesario rellenar esta ficha médica que adjuntamos.
Se entregara cumplimentada y firmada en el mes de septiembre el dia de la presentacion de la actividad.

OSASUN FITXA | FICHA MEDICA

IKASLEAREN IZENA
NOMBRE DEL/A ALUMN@

EKINTZA
ACTIVIDAD

ABENDANON ERABILTZEN DIREN

Alergikoa da edo erreakziorik sortzen dio?
SENDAGAIAK ¢Le produce alergia o algun tipo de reaccion?

MEDICAMENTOS QUE SE UTILIZAN BAI
EN ABENDANO Sl

EZ
NO

EZ DAKIT
NO LO SE

UR OXIGENATUA / Agua oxigenada

CRISTALMINA

(zauri-antiseptikoa /antiséptico de heridas)

ACOFAR (Arnika eta Harpagofito)

(hanturaren aurkakoak / antiinflamatorios)

TRAUMEELS pomada

(hanturaren aurkakoa / antiinflamatorio)

REFLEX spray

BESTEAK/OTROS ALERGIAK /| ALERGIAS

Botikineko beste osagairen batek alergia edo erreakziorik
sortzen dio: kotoi, gaza, latexa, esparatrapua...

Algun otro elemento del botiquin que le produzca alergia o
reaccion de algun tipo: algodon, gasas, latex, esparadrapo...

Beste zer edo zeri alergiarik baldin badio hemen adierazi
Algun otro elemento que le produzca alergia

AZALPENAK /| KOMENTARIOAK (Guraso Elkarteak jakin beharrekoa)
EXPLICACIONES / COMENTARIOS (que el AMPA deberia conocer)

Sinadura /Firma
wle . :
- — 3 Gasteizko Udalak diru laguntzaz.
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